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TÍTULO

UNA NIÑA DE SIETE AÑOS CONSIGUE ESCAPAR DE 
SUS SECUESTRADORES

VARIABLES QUE SE PUEDEN TRABAJAR
Habilidades de autoafirmación, toma de decisiones

ÁREA CURRICULAR
Lengua Castellana y Literatura.

EDAD RECOMENDADA

De 10 a 12 años

FILADELFIA.- La niña Erica Pratt, de 7 años de 

edad, cortó con los dientes la cinta con que la ha-

bían amordazado, y escapó ilesa del sótano donde 

sus secuestradores la habían tenido casi 24 horas, 

informó ayer la policía.

Según testigos y la policía de esta ciudad de Pennsyl-

vania, dos hombres corpulentos secuestraron a Erica 

el lunes por la noche en una esquina donde ésta ju-

gaba con otros niños, llevándosela por la fuerza en 

un automóvil blanco, con cristales oscuros.

Poco después Barbara Pratt, la abuela de Erica, reci-

bió llamadas telefónicas en las cuales los captores 

reclamaban un rescate de 150.000 dólares y ame-

nazaban con matar a la niña.

La policía busca a James Burns, de 29 años, y a Ed-

ward Johnson, de 23, considerados sospechosos 

del secuestro.

24 HORAS DE SECUESTRO

Según las autoridades, los secuestradores dejaron a 

la niña, atada, con los ojos vendados y amordaza-

da con cinta adhesiva, en el sótano de un edificio a 

unos 15 kilómetros de su casa. Durante casi 24 ho-

ras, según la policía, sólo le dieron un poco de agua.

La niña cortó con los dientes la cinta sujeta en torno 

a su cara, se desprendió de las ataduras de sus bra-

zos y piernas, rompió la puerta del sótano y salió al 

primer piso. Allí, rompió el cristal de una ventana y 

pidió auxilio.

Unos niños que jugaban en el vecindario la ayu-

daron a salir por la ventana rota, y uno de ellos fue 

con su bicicleta desde el edificio abandonado hasta 

donde había una patrulla policial, informaron las 

autoridades.

Los médicos que examinaron a Erica en el hospital, 

y retiraron los trozos de cinta adheridos en su cabe-

llo, dijeron que se encuentra en buenas condicio-

nes a excepción de una abrasión de córnea en un 

ojo, probablemente causada por la cinta.

Erica escapó de sus captores un día después de que 

en Santa Ana, California, fuera encausado Alejan-

dro Ávila, de 27 años, por el secuestro, violación y 

asesinato de Samantha Runnion, una niña de 5.

El asesinato de Samantha siguió a los secuestros de 

Elizabeth Smart, de 14 años, en Salt Lake City (Utah), 

y Jahi Turner, de 2, de San Diego (California). Ambas 

se encuentran aún en paradero desconocido mien-

tras que la pequeña Danielle van Dam, de 7 años y 

también de San Diego, fue encontrada muerta.

Periódico: El Mundo (25/07/02)

REFERENTE TEÓRICO Y RAZÓN DE SER: Que una 

niña de 7 años rompa la cinta que tenía en torno 

a su cara, se desprenda de las ataduras de brazos y 

piernas, fuerce la puerta del sótano, salga al primer 

piso, rompa un cristal y pida ayuda, resulta casi in-

creíble. Nos habla de una pequeña con un carácter 

decidido, que se defiende, que lucha por su seguri-

dad, alguien que es capaz de superarse a sí mismo 

en situaciones difíciles.

Qué fue lo que pensó la pequeña no lo sabemos, 

pero lo que si podemos valorar es el resultado de lo 

que le pasó por su cabeza mientras estaba cautiva: 

toma la decisión de escapar, espera el momento y lo 

hace. Se arriesga a ser pillada pero no espera a que 

venga la policía a socorrerla.
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PREGUNTAS PARA EL ALUMNADO

Vamos a pensar en Erica Pratt que con sólo 7 años 

logra escapar de sus secuestradores:

• Erica está jugando con sus amigos de pronto dos 

hombres fuertes la obligan a entrar en un coche. 

¿Qué pudo sentir en esos momentos?

• La dejan en el sótano de un edificio abandonado, 

le atan de pies y manos y le ponen una cinta en 

los ojos. ¿Qué pudo sentir en esos momentos?

• Durante todo un día solo le dan un poco de agua. 

¿Qué pudo pensar durante ese tiempo?

Ya nos hemos puesto en situación ahora jugue-

mos a ponernos en su lugar:

• ¿Qué cosas son las que os producen más miedo? 

Contadlo.

• ¿Soléis tener miedo?, ¿de qué?

• ¿Qué hacéis cuando tenéis miedo? Contadlo. 

¿Podríais hacer otra cosa? 

• Si alguien más fuerte que vosotros os agrede ¿qué 

hacéis?, ¿por qué?, ¿podríais hacer otra cosa?

• ¿Habéis pasado por alguna situación que valoréis 

verdaderamente difícil? Si es si contadla. Si no 

imaginadla.

• ¿Creéis que se arriesgó demasiado al intentar sa-

lir?, ¿por qué?

• ¿Qué otras cosas pudo hacer Erica para salvarse? 

Contadlo,

• ¿Creéis que hubiera sido mejor que esperara a 

que la salvaran? ¿por qué?

• ¿Creéis que la niña eligió el momento para fugar-

se? ¿por qué?

• ¿Creéis que no eligió el momento y que la suerte 

estuvo de su parte? ¿por qué?

• ¿En momentos difíciles es posible tomar decisio-

nes lúcidas? ¿por qué?

• ¿El miedo permite pensar? ¿por qué?

• Estáis en un examen, no os suena nada de nada 

lo que os están preguntando, ¿tomáis alguna de-

cisión? Contadlo.

• ¿En qué ocasiones os desesperáis? Contadlo.

• ¿Os desesperáis fácilmente? Contadlo.

• Cuando os desesperáis ¿qué hacéis?, ¿qué pen-

sáis? ¿podríais pensar o hacer otra cosa?

• Recordad alguna vez en que os hayáis sentido muy 

mal. Contadlo. Si no recordáis nada imaginadlo.

• ¿Qué hicisteis para superarlo?

• ¿Tardasteis mucho tiempo?

• ¿Tardasteis poco tiempo?

• ¿Podríais haber hecho otra cosa para sentiros 

mejor?

• ¿Creéis que cuando todo está perdido se pueden 

tomar decisiones? ¿por qué?

• ¿Creéis que Erica era una niña habituada a tomar 

decisiones? ¿por qué?

• ¿Creéis que Erica toma la decisión de huir porque 

pensó que si no iba a morir? ¿por qué?

• ¿Pensáis que para “saber decidir” hay que estar 

habituado a hacerlo? ¿por qué?

• ¿Se nace sabiendo decidir? ¿por qué?

• ¿Es una cuestión de carácter? ¿por qué?

• ¿El carácter se va haciendo a lo largo de la vida? 

¿por qué?

• ¿No se puede modificar ningún aspecto de nues-

tro carácter? ¿por qué?

• ¿Qué puede hacer que cambiemos de actitud con 

respecto a un amigo? Contadlo.

• ¿La gente tranquila no toma decisiones? ¿por qué?

• ¿La gente activa es proclive a tomar decisiones? 

¿por qué?

• ¿Qué significa para vosotros tomar decisiones? 

Contadlo.

• ¿Soléis tomar decisiones? ¿cuándo? Contadlo.

• ¿Se puede pasar un día entero sin que toméis al-

guna decisión? ¿por qué? Pensadlo bien.

¿Qué sensación os ha producido la noticia?

• ¿Sorpresa?, ¿admiración?, ¿incredulidad? Comen-

tadla.




