DESARROLLO SOCIAL

HABILIDADES DE INTERACCION

REFERENTE TEORICO Y RAZON DE SER: Este

anuncio tiene como protagonista al futbolista Figo.

Al salir de uno de sus entrenamientos unos perio-
distas intentan entrevistarle y él responde de una

particular manera.

PREGUNTAS PARA EL ALUMNADO

+ (Qué os sugiere este anuncio?

Como vemos se estd anunciando un canal tematico
de la television y Figo habla de cocina. No es mas
que un intento singular de querer llamar la atencion
sobre la oferta de Via Digital y una manera de decir-

nos que los famosos también ven esos canales.

Pero hay algo muy interesante que se puede trasla-
dar a la vida cotidiana: a veces, cuando queremos
hablar con alguien de algo concreto y este nos sale

por “peteneras”. Poned ejemplos.

« ;Por qué se dan esas situaciones?

« Puede que no nos haya entendido?, ;por qué?

« ¢Puede que no nos haya escuchado?, ;jpor qué?

- iPuede que no nos hayamos explicado bien?,
¢por qué?

» ;Qué otras cosas pueden haber influido para qué
la conversaciéon no haya ido bien? Cuando se en-

tabla una conversacién con una persona es muy

importante escuchar y demostrar al otro que se le
esta escuchando. ;Qué podemos hacer para que
el otro vea que le estamos escuchando mientras
nos cuenta algo? Haced un listado y ponedlo en
comun

+ En esa misma conversacion, si hablamos noso-
tros ;como podemos hacer para que el otro man-
tenga el interés por lo que le contamos?. Haced

un listado y ponedlo en comun.

Es cierto que para que una conversacion funcione

es muy importante escoger el momento.

¢Cudl es el mejor momento para contar algo a al-

guien?, ;depende de la persona?

Haced un listado con las distintas personas con las
que hablais y anotad al lado de su nombre el mejor
momento para hablar con ellos, esto también impli-

ca pensar en cual es el peor. Haced otro listado

Por ultimo, no podemos olvidar que para que una
conversacion se desarrolle adecuadamente es muy
importante el ambiente externo. Por ejemplo, es
imposible que nos escuche nuestra madre si cuan-
do hablamos con ella el volumen de la television es

muy alto.

Haced dos columnas en el papel, y en un lado ano-
tad aquellas cosas que facilitan un buen ambiente
para hablar y en el otro escribid todas aquellas co-
sas que impiden una conversacion. Por ejemplo el

ruido.
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REFERENTE TEORICO Y RAZON DE SER: En el pri-

mer anuncio se muestra como dos mujeres tienen

preferencias distintas por la marca comercial de un
determinado tipo de pasta. Cada una defiende el
suyo y no se ponen de acuerdo a la hora de elegir

uno de los dos.

En el siguiente anuncio, las dos protagonistas, de
forma independiente, continuan intentando con-

vencer al publico de que su marca es la mejor.

PREGUNTAS PARA EL ALUMNADO
+ iQué os sugiere este anuncio?

¢{Qué pensara cada mujer de la otra?
+ ¢Como se dirigen la una a la otra?, ;por qué?
¢Hay alguna razdn que explique por qué se tratan
asi?

¢Esta justificado?, ;por qué?

¢En algun momento explican las razones de sus
preferencias?, ;por qué?

¢Defienden adecuadamente sus preferencias?

En el anuncio las protagonistas no llegan a pegar-
se. Se baten en duelo lanzandose el spaghetti una a

otra. ;Quién gana?, jpor qué?

Como no llegan a un acuerdo, cada una cocina su

plato. ;Lo comparten?

Si tuvierais que escoger una de las dos marcas que

os ofrecen, jcual elegiriais?, ;por qué?
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En algunas ocasiones, cuando dos personas pien-
san de distinta manera, cada una de ellas se man-

tiene en su idea y es incapaz de escuchar a la otra.

¢Por qué reaccionamos asi?

¢Qué tememos para encerrarnos en nosotros
mismos?, ;por qué?

(Influye el tono y la manera en la que el otro nos
habla cuando nos ponemos tozudos y no le per-

mitimos que nos diga nada?, ;por qué?

Describid situaciones en las que os hayais puesto
cabezones con algun tema frente a las posturas de
otros, ;como empezd la situacion?, ;cémo acabod?,

;qué podemos hacer para qué esto no ocurra?

Las dos mujeres, en su afan de defender la marca
elegida, hablan mal de la otra persona a los espec-
tadores. Y aunque, esto es una ficcion en la vida real
es muy comun hablar mal del otro cuando defende-

mos lo nuestro.

¢Ese comportamiento es éticamente correcto o es

inadecuado?, jpor qué?

¢(Qué ventajas encontrara la gente para hablar
mal del otro a la hora de defender lo propio?, ;por
qué? Cuando una persona habla mal de otra, ;qué

sensacién provoca?, ;por qué?

Cuando una persona habla bien de otra, ;qué sen-

sacidén provoca?, ;por qué?

Es cierto que, a veces, con las personas que nos re-
lacionamos podemos tener desacuerdos. Eso no es

malo, en realidad puede ser bueno. ;Por qué?

Lo importante es que cuando no pensemos igual

no agredamos al otro.

;Coémo podemos decir a alguien algo qué no nos

gusta de su comportamiento sin ser agresivos?
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« iCoémo nos gustaria que nos dijeran las cosas en
que desagradamos a los demas para poder en-
tenderlas bien?

« iQué beneficios puede haber en qué dos personas

tengan ideas y opiniones totalmente diferentes?
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