REFERENTE TEORICO: La capacidad para tomar

decisiones en nifios de entre 6 y 8 arfios de edad

abarca desde ambitos restringidos como la vida co-
tidiana (por ejemplo, elegir postre) hasta situaciones
que afectan al colectivo humano y a la naturaleza en

general (por ejemplo, decidir el gasto de agua).

El idealismo que caracteriza la etapa evolutiva por
la que transitan los nifios a esta edad puede ser
aprovechado por el educador para hacerles plan-
teamientos prosociales que impliquen decisiones
comprometidas y solidarias. También se han de
abordar decisiones que, acompanadas de actitudes
como el esfuerzo, puedan promover el desarrollo de

habitos de comportamiento positivo.

RAZON DE SER: El educador se sirve de un estimulo
audiovisual para plantear a los alumnos la impor-
tancia que tiene tomar medidas para preservar y de-

fender la tierra en la que se habita.

En una posterior dinamica se plantean preguntas
centradas en la defensa de la naturaleza para que los
nirfios expresen verbalmente qué decisiones harian
de nuestro planeta un lugar digno de ser habitado,
libre de contaminacioén y otros agentes nocivos que

los seres humanos provocamaos.
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Una segunda dinamica a base de preguntas-caso
invita a los nifios a idear comportamientos concre-

tos de ayuda interpersonal.

Finalmente, los nifios elaboraran un mural en el que
dibujaran qué desearian y qué no para el futuro del

planeta.

DESARROLLO

12 Fase

Se introduce el audiovisual seleccionado explican-
do alos niflos que van a ver una secuencia en la que
El Cid decide defender su territorio frente al enemi-
go. Se pide a los alumnos que atiendan al momento
en el que dice a sus tropas: "defendamos nuestra tie-

rra porque esto es lo unico que nos queda”.

Se proyecta el audiovisual, formuldndose a continua-

cién preguntas para estimular la reflexion y el didlogo:

;Qué problema tiene el Cid? (el ejército de su rey
no le acomparia, por lo que tendra que contar con
menos hombres)

Cuando decide defender el territorio, sus tropas

;cémo responden?

22 Fase

Se desarrolla una dinamica: el educador invita a los
nirfios a imaginar que se encuentran en la misma
situacién del Cid, pero esta vez tienen que decidir
defender todo el planeta Tierra de los “invasores”
que la dafian. Se formulan preguntas a propdsito de

como les gustaria ver el futuro:

¢:Coémo nos gustaria que fuese la Tierra en el futuro?
;Qué deseariamos que ocurriera con la contami-
nacion?

¢;Qué nos gustaria que pasara con los incendios?

Los alumnos responderan a estas preguntas con
mensajes normalmente idealistas y bienintencio-
nados. El educador preguntard qué debe hacerse o

evitarse para conseguirlo. A los alumnos de 6 afios
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Banco de herramientas audiovisuales
Para la promocion de competencias personales y sociales

se les proporcionaran pistas, por ejemplo:
Siendo el Cid, tenemos que tomar decisiones para

salvar la tierra y mejorarla, iqué podriamos hacer?

¢(Harlamos vigilar mas los bosques para evitar in-
cendios?, ;qué obligariamos a hacer a los que por
descuido causan un incendio? [no inicamente con-

denarle; también reparar el dafio hecho]

“/Qué harlamos para que hubiera menos conta-
minacion, humos y ruido?”

‘¢ Permitirlamos que se talaran tantos arboles?”
"iQué podemos hacer nosotros en el dia a dia

para mejorarlo?”

Tras un didlogo colectivo, el educador plantea que,
al igual que se pueden tomar decisiones en temas
que afectan a la humanidad, también podemos to-
mar decisiones que nos afecten a nosotros mismos;

aun mas, ayudar a otros a tomar decisiones.

Se plantea una segunda dinamica formulando pre-

guntas-caso:

“Quieres ayudar a un compariero de clase que se
porta mal, le castigan a menudo y le ponen ma-
las notas. ;Qué le aconsejarias?” Con grupos de
alumnos de 6 anios de edad, el educador escribe
pistas en la pizarra:‘atender”; “trabajar”; “fijarse”,
‘respetar normas’”.

“Quieres ayudar a decidir a un amigo la forma de
celebrar su cumpleanios: invitar a dos o tres nifios
a un parque de atracciones o hacer una fiesta con
muchos invitados en un local. ;Qué habria que
tener en cuenta?” Pistas: recibir mas o menos re-
galos; divertirse con muchos amigos o vivir emo-
ciones fuertes con dos o tres.

“Un hermano tuyo te dice que se ha portado mal
en el colegio y le han dicho que entregue una nota
a vuestros padres en la que se cuenta lo sucedi-
do. A tu hermano le da miedo entregarla, y se estd
pensando decir en el colegio que <la ha perdido>.

(Qué decision le aconsejarias?” [pregunta para
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alumnos de 7-8 atfios]. Pistas: considerar qué pasa
si al final se descubre todo; ;es peor mentir o que
te regarien si dices la verdad?; ;como te sentirias

después? [pregunta para alumnos de 8 afios].

Se desarrolla un juego: el educador extiende sobre
una de las paredes del aula un papel continuo de
grandes dimensiones o una tela. Se dibujara una
raya vertical que divida en partes iguales el impro-

visado mural.

Se divide el grupo de alumnos en dos equipos con
similar numero de componentes. El primer equipo
debe dibujar en “su mitad” de mural lo que desea-
rian ver en el espejo del futuro; el segqundo equipo
dibujara en "su mitad” lo que no desearian ver en el

espejo del futuro.

A los grupos de alumnos de 6 arfios se les brindaran
pistas sobre ideas para plasmar ellos en imagenes
concretas. Por ejemplo:

n, u

Enlamitad "positiva” del mural: “vegetacion’, ‘amis-

tad

’

u, u

,a

u., u

, a

", u

;P
Enlamitad "negativa” del mural: “suciedad

limentos nimales ersonas felices”

", u

" "gue-

"

rra”; “hambre”; “desierto”, “enfermedad”; “perso-

"

nas tristes’, “violencia’.

Una vez finalizado el mural se pondran en comun
las experiencias y emociones vividas a lo largo de

la actividad.
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