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VARIABLES QUE SE PUEDEN TRABAJAR

Habilidades de interacción

ÁREA CURRICULAR

Lengua Castellana y Literatura. 

CONTEXTO ESCOLAR

Programas de prevención: acoso escolar

EDAD RECOMENDADA

De 8 a 10 años

SINOPSIS
Se narra la iniciativa de un niño que decide apuntarse 
a una actividad manual que no goza de mucha acepta-
ción entre sus iguales. El protagonista hace caso omiso 
a las críticas y burlas; finalmente las bellas produccio-
nes del niño producen en su grupo de amigos el acer-
camiento a la actividad antes rechazada.

REFERENTE TEÓRICO: La relación entre iguales en 

este momento evolutivo (8 a 10 años) se caracteriza 

por el juego como centro de sus actividades. En este 

marco lúdico, la separación entre sexos suele ser lo 

más común; ello es una muestra del despertar de su 

sentido de pertenencia al género masculino o feme-

nino. Las actividades son etiquetadas por los intere-

sados como propias o impropias de niños o de niñas.

La capacidad de los niños para relacionarse con sus 

amigos debe acompañarse de decisiones individua-

les que no se vean afectadas por la opinión de sus 

iguales. Resulta esencial que el educador facilite que 

los niños sean conscientes de la importancia de la 

autonomía personal en las relaciones entre amigos.

RAZÓN DE SER: A partir de un estímulo audio-

visual, el educador desarrolla un diálogo colecti-

vo, empleando preguntas y desplegando técnicas 

como el cuchicheo o el Philips 3.3, centrado en la 

naturalidad de las relaciones sociales (lúdicas o for-

males) entre niños y niñas, con el fin de enfatizar el 

bienestar que comporta dicha interacción.

DESARROLLO

• El protagonista del episodio recibe burlas de sus 

amigos cuando decide inscribirse en una acti-

vidad manual considerada como exclusivamen-

te femenina por sus amigos. ¿Cómo reacciona 

cuando le critican?.

• ¿Os parece bien lo que hacen sus amigos?

• ¿Hay actividades de niños y actividades de ni-

ñas?; ¿por qué? (la idea es que queda claro que 

todos pueden disfrutar con todos los juegos)

• Si os apuntáis a una actividad extraescolar ¿os 

importa lo que piensen los demás?; ¿por qué?

• ¿Aceptaríais a una niña para jugar al fútbol con 

vuestros amigos?; ¿por qué?. [Pregunta para ni-

ños].

• ¿Os importaría que un niño se uniera a un grupo 

de amigas que decoran muñecos o marionetas?; 

¿por qué? [Pregunta para niñas].

• Si os habéis apuntado a una actividad poco co-

mún entre los niños /as de vuestra edad (apren-

der a ser un “cuentacuentos”, magia, bailes como 

la samba, escritura fantástica, etc.) ¿cómo con-

venceríais a vuestros amigos para que se apunta-

ran ellos también?.

• Junto con otros tres compañeros de grupo, se-

leccionados por el educador, inventad tres acti-

vidades poco comunes para llenar vuestro ocio 

(contorsionismo, elaboración de disfraces, ka-

raoke, etc.). Pensad también en argumentos para 

convencer a otros de que lo hagan.

• Si os apuntáis a una actividad extra-escolar o 

dentro de la oferta del colegio para desarrollar 

durante los recreos, y descubrís que sólo partici-

pan en la misma alumnos del sexo opuesto ¿qué 

hacéis?; ¿qué decís a vuestros amigos/as?
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