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Un programa dirigido a centros educativos para promover una 
educación emocional, social y creativa





1. Potenciar el desarrollo integral del alumnado a través de una educación emocional, 
social y creativa

2. Fortalecer el vínculo del docente con el alumno

3. Favorecer el bienestar y cuidado del docente

4. Promover la mejora del clima de convivencia en la comunidad educativa

Objetivos
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Variables
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PLAYING EMOTIONS
Integración didáctica de los retrovideojuegos

Ana Parada Gañete, Coordinadora ER en IES P. Antón 
Losada Diéguez y Pablo Belay Fernández, docente de 

Informática
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Contexto

● Galicia > IES P. Antón Losada Diéguez (A Estrada)
○ ESO, Bachillerato, FP (grado básico, medio y superior) y Enseñanza de 

Adultos (ESA, bachillerato y FP). 

Mejora de la gestión emocional, la convivencia escolar y la implicación del alumnado en el centro. 

● Aula de 2º de FP Básica de Informática 
● N.º de alumnos: 5 (4 chicos y 1 chica)
● Alumnado en situación de vulnerabilidad (dificultades de aprendizaje, fracaso 

escolar y riesgo de abandono). 
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Objetivos de la propuesta
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Desarrollo de la práctica 
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Resumen de momentos
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Mejoras futuras

● Implementación del karaoke como videojuego para mejorar en el aprendizaje de los 

idiomas. 

● Con menor sesgo de género que los videojuegos tradicionales.
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BANCO DE HERRAMIENTAS AUDIOVISUALES
¿Qué emociones sientes en el patio?

Milagros Martínez Herranz, directora y Coordinadora ER en CEIP 
Rufino Blanco
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Objetivos (I)

⚫ Identificar las emociones más comunes: 

Reflexión y debate guiado sobre las emociones 

más frecuentes.

⚫ Promover un ambiente emocionalmente seguro.

Evaluación y creación de estrategias que 

favorezcan un ambiente en el que el alumnado se 

sienta seguro.

⚫ Fomentar la autorregulación emocional.
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Objetivos (II)

⚫ Fomentar la autorregulación emocional.

⚫ Trabajo de técnicas y estrategias para 

identificar sus emociones.

⚫ Favorecer la empatía e inclusión de todo el 

alumnado

en espacios de juego no reglado. 

⚫ Determinación de nuevas actividades que 

favorezcan la cooperación y empatía.

PRÁCTICAS INSPIRADORAS
PARA UNA EDUCACIÓN RESPONSABLE



PRÁCTICAS INSPIRADORAS
PARA UNA EDUCACIÓN RESPONSABLE



Decisiones tomadas

1. Puesta en común con el equipo docente y toma de 

decisiones

2. Modificación del programa de patios

3. Inclusión de nuevos juegos que garanticen la 

participación e inclusión de todo el alumnado
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EL CORO DE LAS EMOCIONES
Coro Libertad

Evelyn Figueroa Fuentealba, psicopedagoga y Coordinadora ER, 
y Felipe de la Maza Melgarejo, psicólogo, en Centro de 

Detención Preventiva Villarrica
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Coro Libertad 
• Contextualización del Programa a necesidades estudiantes EPJA y en Contexto de encierro. → Redefinición de

práctica y elección canción por su interés: ‘’Noa noa’’ de Juan Gabriel.
• 3NB (7° y 8°)
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Coro Libertad 

• Canción por interés: Jairo – Nuestro amor será un himno.

• Estudiantes (7° y 8°): la edades fluctúan entre los 20 a 70 años.

Adaptación al contexto:

• Buscar el material musical que se adecue a la edades de las personas participantes.

• Que sea conocido por la mayoría de los estudiantes.

• Facilidad para memorizar, no tanta letra.

• No se pudo utilizar las canciones que sugería el libro para El Coro de las Emociones; porque el contexto de
encierro no permite que los estudiantes accedan a internet.

• Las canciones que se sugieren no suelen ser conocidas por nuestros estudiantes.
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Beneficio del Coro de las Emociones
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Fortalecimiento 
del sentido de 

comunidad

Reducción de la 
tensión

Mejora el 
ambiente 

psicológico

Desarrollo de 
habilidades 

emocionales

Preparación para 
la reinserción 

social



LITERATURA, EMOCIONES Y 
CREATIVIDAD

La Yincana literaria
Carmen Nuño Mayor, docente de 

Literatura en IES Valle del Saja
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Objetivos del proyecto

1. Fomentar la lectura de forma lúdica

2. Cohesionar los distintos centros educativos del entorno

3. Acercar las actividades del IES Valle del Saja a su entorno

4. Impulsar la creatividad del alumnado a través de la lectura
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Acercar el centro educativo al entorno del alumnado
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Desarrollo de la actividad

1. Fase previa:
• Lectura del libro

• Visita a las aulas de 

educación especial

2. Preparación de la actividad:
• Conexión con el entorno

3. El día Y:
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REFLEJARTE
La Grana Cochinilla

Gabriela Villegas Gandy, tutora de ReflejArte en 
Proed y Oscar Carreola Matías, docente en 

Escuela Tierra y Libertad del Estado de México
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PROEDUCACIÓN IAP
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Somos una Institución de Asistencia Privada 
sin fines de lucro, ni sesgo político o 
religioso

Trabajamos con escuelas de nivel básico, 
acercando programas que contribuyan a 
mejorar la educación

Tenemos más de 27 años trabajando por la 
educación en México



Propuesta 

GRANA COCHINILLA
color representativo de México

En la época 
prehispánica (Oaxaca)

Crianza de un insecto 
parásito que se aloja 

en el nopal 

ROJO: que variaba en 
tonalidad de acuerdo a 

la jerarquía 
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La fuerza de su obra la sustrae de la arquitectura cultural 
y natural que le rodea, matizada con su tejido líquido 

característico: La grana cochinilla, con la cual retorna a su 
personalidad artesanal. Ha participado en diversas 

exposiciones a nivel estatal, nacional e internacional.

Edgar Jahir Trujillo
Título: Maíz Nativo

140 x  100 cms
Técnica: Grana cochinilla sobre tela 

2015

Edgar Jahir Trujillo
Título: Origen
100 x 100 cms

Técnica: Grana cochinilla sobre papel

Taller impartido por
Jahir Trujillo Primarias 

PROED y ER México
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ANTES
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Introducción a las actividades de la propuesta elegida motivando a los alumnos con curiosidad e
imaginación en familia y compartiendo su experiencia en el aula.



DURANTE
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Se desarrolla la propuesta de la plataforma en una visita virtual, conociendo la historia del artista, lo
que nos quiere transmitir y reflexionando lo que las obras plásticas nos hacen sentir



DESPUÉS
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Habiendo terminado las actividades del antes y el durante, es el momento de ser los artistas usando la
creatividad para hacer una obra colectiva y poder mostrarla a la Red de Educación Responsable y
participar en SOMOS CREATIVOS
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Hacer esta práctica inspiradora consiste en 
entender el vínculo entre el pasado y el presente 

a partir de las tradiciones mexicanas, su  
diversidad y acercarnos a las comunidades.

Los beneficios que se obtienen con esta práctica es conocer el 
pigmento que se obtiene de la Grana Cochinilla, acercarnos al 

entorno natural y su cuidado, fomentando las habilidades 
sociales, emocionales y creativas de los alumnos.
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www.educacionresponsable.org



MUCHAS GRACIAS

educacionresponsable@fundacionbotin.org  

@fundacionbotin


